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Expérimenta,ons	  	  
Les	  sociotopes	  au	  Pays	  de	  Lorient	  



SCOT	  du	  Pays	  de	  Lorient	  
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Construc<on	  de	  la	  trame	  verte	  et	  bleue	  du	  SCOT	  du	  Pays	  de	  Lorient	  

Approba<on	  :	  le	  18	  décembre	  2006	  

Maître	  d’ouvrage	  :	  Le	  Syndicat	  Mixte	  pour	  le	  Schéma	  
de	  Cohérence	  Territoriale	  

Nouveau	  périmètre,	  nouveau	  SCoT:	  

Cap	  l’Orient(19	  communes)	  
+	  5	  communes	  
200	  000	  habitants	  
600	  km²	  

Maître	  d’œuvre	  :	  AudéLor	  
(agence	  d’urbanisme	  et	  de	  
développement	  économique)	  

Lorient	  aggloméra,on	  (30	  communes)	  
+	  5	  communes	  
220	  000	  habitants	  
852	  km²	  
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La	  trame	  verte	  et	  bleue	  du	  SCOT	  de	  2006	  

Trame	  Verte	  et	  bleue	  

SCOT	  du	  Pays	  de	  Lorient	  

Echelle	  :	  50	  000°	  



Sociotope	  ?	  C’est	  quoi	  ?	  	  

!  Sociotope	  :	  «	  lieu	  tel	  qu’il	  est	  couramment	  perçu	  et	  pra,qué	  
par	  les	  usagers	  dans	  une	  culture	  déterminée	  ».	  

!  Espace	  ouvert	  :	  qui	  peut	  être	  qualifié	  de	  «	  sociotope	  »	  dès	  lors	  
qu'il	  est	  u,lisé	  par	  le	  public.	  

	  
!  Valeur	  :	  raison	  pour	  laquelle	  un	  espace	  est	  fréquenté	  par	  les	  

usagers.	  Elle	  peut	  être	  de	  l’ordre	  de	  l’ac,vité	  ou	  des	  sensa,ons.	  
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Concrètement,	  les	  sociotopes	  ?	  	  

!  Iden<fica<on	  des	  espaces	  
	  
!  Es<ma<on	  par	  des	  professionnels	  	  
	  
!  Es<ma<on	  par	  les	  usagers	  
	  
!  Cartographie	  	  	  
	  
!  Applica<on	  à	  l’aménagement	  et	  à	  la	  ges<on	  	  
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Expériences	  

Quelques	  travaux	  réalisés	  
	  

2008	  :	  inventaire	  des	  espaces	  verts	  des	  communes	  du	  SCOT	  	  	  
2009/2010	  :	  travaux	  d’étudiants	  sur	  Lanester	  et	  Ploemeur	  	  
2011	  :	  expérimenta,on	  de	  la	  méthode	  des	  sociotopes	  sur	  
Ploemeur	  
2013	  :	  Trame	  verte	  urbaine	  et	  applica,on	  sociotope	  sur	  la	  
commune	  d’Inzinzac-‐Lochrist	  
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Caractéris<ques	  de	  la	  commune	  
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Ploemeur	  -‐	  les	  premiers	  travaux	  
	  

Ploemeur	  
Commune	  li`orale	  de	  Lorient	  Aggloméra,on	  
Nombre	  d’habitants	  :	  19	  169	  
Superficie	  :	  	  3	  890	  ha	  
Densité	  hab/km2	  :	  489	  



1-‐	  iden<fica<on	  des	  espaces	  ouverts	  
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A`en,on	  !	  La	  résolu,on	  des	   images	  doit	  avoir	  été	  
préalablement	   baissée	   avant	   inser,on	   dans	   votre	  
présenta,on	  !	  

Exemple	  de	  présenta,on	  
d’une	  illustra,on	  

(graphique	  ou	  image).	  
La	  légende	  vient	  s’appuyer	  

contre	  l’image	  alignée	  à	  droite	  



2-‐	  es<ma<on	  par	  les	  urbanistes	  :perméabilité	  
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2-‐	  es<ma<on	  de	  l’accès	  aux	  espaces	  ouverts	  
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Ploemeur	  –	  Es<ma<on	  des	  trajets	  
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Es<ma<on	  des	  usages	  	  

12	  

2)	  La	  méthode	  des	  sociotopes	  appliquée	  aux	  zones	  périurbaines	  :	  l’exemple	  des	  quar<ers	  Est	  de	  Ploemeur	  
	  



Es<ma<on	  des	  usages	  
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Ploemeur	  –	  es<ma<on	  
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Favoriser les voies douces sur la commune, 
améliorer et relier les chemins existants 

Ce	  qu’il	  faut	  retenir	  de	  ce`e	  expérience	  :	  
Avec	  de	  l’observa,on	  terrain	  et	  
cartographique,	  il	  est	  déjà	  possible	  de	  faire	  
émerger	  des	  enjeux	  d’aménagement	  forts!	  



3-‐	  Es<ma<on	  par	  les	  usagers	  
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1.  	  Ateliers	  enfants	  et	  jeunesses	  quar<ers	  ouest	  	  
Travail	  de	  stage	  de	  Chris,ne	  Marret	  	  
	  

2.   Ateliers	  habitants	  quar<er	  Est	  



Ploemeur	  –	  ateliers	  enfants	  quar<er	  ouest	  
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Les	  objec<fs	  des	  ateliers	  :	  
-‐  Iden,fier	  les	  espaces	  de	  plein	  air	  fréquentés	  par	  les	  jeunes	  ploemeurois	  ;	  
-‐  Connaître	  les	  usages	  et	  pra,ques	  dans	  les	  espaces	  cités	  ;	  
-‐  Déterminer	  les	  modes	  de	  déplacement	  
-‐  Iden,fier	  les	  défauts	  et	  manques	  des	  espaces	  
-‐  Ecouter	  leurs	  interroga,ons	  et	  leurs	  ques,onnements	  et	  iden,fier	  les	  

probléma,ques	  qui	  s’en	  dégagent	  	  (appropria,on,	  accessibilité,	  
représenta,ons	  des	  espaces	  de	  plein	  air	  fréquentés…)	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  

1)	  Ateliers	  enfants	  et	  jeunesse	  +	  ques<onnaire	  
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Ploemeur	  –	  enquête	  quar<er	  est	  

2)	  Atelier	  habitants	  quar,ers	  Est	  



Ploemeur	  –	  ateliers	  habitants	  quar<ers	  est	  
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Ploemeur	  –	  carte	  réalisée	  avec	  les	  habitants	  
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Ploemeur	  –	  es<ma<on	  par	  les	  usagers	  
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Connaissance des pratiques et valeurs 

Ploemeur	  –	  applica<on	  à	  l’aménagement	  et	  à	  la	  ges<on	  	  

Ce	  qu’il	  faut	  retenir	  de	  ce`e	  expérience	  :	  
Poursuite	  des	  travaux	  dans	  les	  quar,ers	  ouest	  
avec	  les	  habitants	  (un	  emploi	  créé)	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  

Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
	  
Travail	  	  :	  	  
-‐  dans	  le	  cadre	  de	  l’appel	  à	  projet	  Trame	  Verte	  Urbaine	  	  
-‐  confié	  à	  un	  bureau	  d’études	  d’éthnosociologie	  
	  
Objec<f	  :	  Applica,on	  et	  recherche	  de	  repères	  méthodologiques/reproduc,bles	  
de	  la	  méthode	  des	  sociotopes	  sur	  le	  territoire	  du	  pays	  de	  Lorient	  



23	  

Eléments	  de	  méthode	  

Enjeux	  :	  avoir	  une	  approche	  sociale	  de	  la	  trame	  verte	  et	  bleue	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
	  

-‐	  travail	  en	  collabora,on	  avec	  d’autres	  équipes	  	  
(travail	  pluridisciplinaire)	  
-‐	  échanges	  réguliers	  entre	  les	  équipes	  mais	  aussi	  	  avec	  
la	  commune	  
	  
Partager	  une	  culture	  commune	  :	  
-‐  Sur	  la	  faisabilité	  de	  l’exercice	  
-‐  Les	  méthodes	  u,lisées	  et	  leur	  reproduc,bilité	  
-‐  La	  prépara,on	  d’un	  guide	  pra,que	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
	  

Caractéris<ques	  de	  la	  commune	  

Inzinzac-‐Lochrist	  
Commune	  à	  proximité	  d’espaces	  naturels	  de	  
Lorient	  Aggloméra,on	  	  
Nombre	  d’habitants	  :	  5	  995	  
Superficie	  :	  	  4	  462	  ha	  
Densité	  hab/km2	  :	  134	  



TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
	  

Première	  phase	  des	  travaux	  :	  	  
-‐  Iden,fica,on	  des	  sociotopes	  et	  

observa,ons	  	  (phase	  terrain	  importante)	  
-‐  Cartographie	  (SIG)	  et	  dénomina,on	  des	  

espaces	  
-‐  Réalisa,on	  de	  fiche	  descrip,ve	  par	  

sociotope	  
-‐  Entre,ens	  préalables	  	  auprès	  de	  

personnes	  ressources	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
	  

Deuxième	  phase	  :	  	  
-‐  Iden,fica,on	  de	  2	  secteurs	  (zoom)	  pour	  approfondissement	  
-‐  Réalisa,on	  du	  ques,onnaire	  pour	  phase	  enquête	  (reprise	  des	  

éléments	  existants	  et	  adapta,ons	  au	  contexte)	  
-‐  Enquêtes	  auprès	  des	  habitants	  
-‐  Recodage	  (en	  groupe)	  et	  rentrée	  des	  données	  sous	  SIG	  
-‐  Analyse	  et	  cartographies	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
	  

31	  



TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
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TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
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Carte	  de	  espaces	  cités	  dans	  la	  
catégorie	  «	  site	  préféré	  »	  	  

Quelques	  éléments	  de	  résultats:	  
	  
	  



TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
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Carte	  de	  espaces	  cités	  dans	  la	  
catégorie	  «	  site	  le	  plus	  fréquenté	  »	  	  

Quelques	  éléments	  de	  résultats:	  
	  
	  



TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
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Carte	  de	  espaces	  cités	  dans	  la	  
catégorie	  «	  site	  moins	  aimé	  »	  	  

Quelques	  éléments	  de	  résultats	  d’enquêtes:	  
	  
	  



TVU	  -‐	  Sociotopes	  à	  Inzinzac-‐Lochrist	  
	  

3ème	  phase	  
-‐  Ateliers	  par,cipa,fs	  	  
-‐  Proposi,ons	  d’aménagement	  
-‐  Liens	  avec	  les	  documents	  d’urbanisme	  et	  d’aménagement	  
-‐  Cons,tu,ons	  d’une	  structure	  verte	  mul,fonc,onnelle	  avec	  les	  autres	  équipes	  

projet	  (biodiversité	  et	  paysage)	  
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Merci	  de	  votre	  a`en,on.	  
	  
Anne	  Benz	  	  
a.benz@audelor.com	  

Retrouvez	  les	  travaux	  du	  SCOT	  du	  Pays	  de	  Lorient	  sur	  :	  h`p://www.scot-‐lorient.fr/	  
	  
Avec	  :	  
•  le	  manuel	  des	  sociotopes	  traduit	  	  et	  	  	  
•  l’étude	  «	  territorialisa,on	  de	  la	  méthode	  des	  sociotopes	  »	  


